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L’homme est un être doté d’es-
pérance. Et c’est tant mieux.
Dans toutes les situations, il
possède cette capacité merveil-
leuse de croire profondément
que les choses changeront,
d’attendre qu’un bouleverse-
ment positif se produise. Il sait
voir au-delà, comme avec les
yeux du rêve. Il sait toujours
anticiper le monde nouveau.
C’est sans doute aussi pour cela
qu’un jour, la révolution se pro-
duit. Pour de bon.
C’est ainsi qu’au début des
temps l’humanité tâtonnait
dans l’obscurité. Sans repères,
sans guides, oublieuse, elle
s’était inventée des idoles et
des rites, des cultes et des prê-
tres. Il fallait qu’elle apaise son
inquiétude face à l’existence
mais tous ses efforts ne parve-
naient qu’à approfondir encore
son errance spirituelle. Vint
alors Abraham, le premier de
nos pères. Il ne recula pas
devant les questions essentiel-
les. Il interrogea tout à la fois
son esprit, son cœur et son âme
et découvrit le D.ieu Un. Cette
connaissance nouvelle boule-
versa le destin des hommes.
Pourtant, si la lumière commen-
çait ainsi à briller progressive-
ment pour tous, il manquait
encore une triple réponse :
pourquoi le monde, pourquoi
l’homme, pourquoi faire ?

L’effort spirituel, le progrès
étaient enfin possibles mais où
menaient-ils ? Quel était leur
but ? Il fallut attendre bien des
siècles pour qu’un 6 Sivan, la
réponse retentisse. Eclatante,
merveilleuse, une Révolution.
Ce jour-là, D.ieu descendit sur le
mont Sinaï pour parler à Son
peuple, lui donner la Torah et,
par lui, transmettre au monde
les Dix Commandements. Tout
à coup, tout devint possible.
Tout à coup, la matérialité du
monde cessa d’être limitée à
elle-même pour devenir le lieu
où la Divinité Se révèle. Enfin,
l’homme put agir sur l’univers.
Par son étude de la Torah, sa
pratique des commandements,
il put l’élever vers le Divin. A
partir de ce jour, rien ne fut plus
jamais pareil et jamais le
monde ne retourna à son état
antérieur. Véritablement une
Révolution.
Alors que nous célébrons la
fête de Chavouot, celle du Don
de la Torah, c’est tout cela que
nous revivons. Pas au titre du
souvenir mais en tant qu’expé-
rience nouvelle. Ecoutant dans
toutes nos synagogues les Dix
Commandements retentir, nous
entrons de plain-pied dans ce
temps nouveau. Ne manquons
pas ce rendez-vous, il est le pré-
lude à la Révolution majeure :
la venue de Machia’h.

Chavouot

Des anges, des hommes et la Torah

Le Talmud (Chabbat 88b) relate que lorsque Moché monta sur le
Mont Sinaï pour recevoir la Torah, les anges s’exclamèrent: «Que
fait ce mortel parmi nous ?» A cela, Moché répondit : «Je suis
venu chercher la Torah pour l’apporter au Peuple Juif». C’est
alors que les anges s’adressant à D.ieu protestèrent : «Laisse-
nous la Torah et nous l’honorerons et la chérirons». D.ieu se
tourna alors vers Moché et lui dit : «Réponds-leur». Moché
s’adressa aux anges ainsi : «Mes chers anges, regardez simple-
ment ce que la Torah nous commande : «Je suis l’Eternel votre
D.ieu qui vous ai sorti d’Egypte», «Honorez vos parents». «Avez-
vous jamais été esclaves en Egypte ? Avez-vous un père et une
mère ? Avez-vous un penchant égoïste et une inclination au
mal ?». Il démontrait ainsi clairement que la Torah était destinée
à des âmes ayant revêtu des corps physiques confrontés aux réa-
lités du monde matériel.
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Horaires d’entrée du Chabbat en PROVINCE

PARIS — ILE DE FRANCE

Entrée : 21h 20

Horaires d’entrée de CHABBAT BAMIDBAR

Bordeaux 21.16

Grenoble 20.51

Lille 21.23

Lyon 20.58

Marseille 20.47

Montpellier 20.51

Nancy 21.04

Nantes 21.28

Nice 20.41

Strasbourg 20.56

Toulouse 21.04

Horaires d’entrée de Chavouot en PROVINCE

PARIS — ILE DE FRANCE

Samedi 26/05 : après* 22h 41 • Dim. 27/05 : après* 22h 43 • Sortie 22h 44

Horaires d’entrée et sortie

Bordeaux 22.30 / 22.31

Grenoble 22.07 / 22.08

Lille 22.51 / 22.52

Lyon 22.13 / 22.14

Marseille 21.59 / 22.00

Montpellier 22.06 / 22.07

Nancy 22.25 / 22.26

Nantes 22.47 / 22.48

Nice 21.53  / 21.54

Strasbourg 22.18 / 22.20

Toulouse 22.16 / 22.17

26/05  /  27/05
après*

26/05  /  27/05
après*

26/05  /  27/05
après*

à partir du dimanche 20 mai 2012

Heure limite du Chema : 9h55 Pose des Téfilines : 4h41

* Allumer à partir d’une flamme déjà existante

Fête de Chavouot 5772 : du samedi soir 26 mai au lundi 28 mai 2012
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Etude du Séfer Hamitsvot
du Rambam (Maïmonide)

Une étude quotidienne instaurée par le Rabbi pour l’unité du peuple juif

• Dimanche 20 mai – 28 Iyar

Mitsva positive n° 222 : Il s'agit du commandement qui
nous a été enjoint, si nous voulons divorcer d'une femme,
de lui écrire un acte de divorce.

• Lundi 21 mai – 29 Iyar

Mitsva négative n° 356 : C'est l'interdiction qui nous a été
faite de reprendre la femme qu'on a répudié après qu'elle
ait épousé quelqu'un d'autre.

• Mardi 22 mai – 1 Sivan

Mitsva négative n° 356 : C'est l'interdiction qui nous a été
faite de reprendre la femme qu'on a répudié après qu'elle
ait épousé quelqu'un d'autre.

• Mercredi 23 mai – 2 Sivan

Mitsva négative n° 356 : C'est l'interdiction qui nous a été
faite de reprendre la femme qu'on a répudié après qu'elle
ait épousé quelqu'un d'autre.
Mitsva positive n° 216 : Il s'agit du commandement selon
lequel un beau-frère doit épouser la veuve de son frère
décédé sans laisser de postérité.

• Jeudi 24 mai – 3 Sivan

Mitsva positive n° 217 : Il s'agit du commandement selon
lequel la veuve du défunt doit accomplir à l'égard de son
beau-frère qui ne veut pas l'épouser le rite du déchaus-
sement, selon le verset: "elle lui ôtera la chaussure du
pied".

• Vendredi 25 mai – 4 Sivan

Mitsva négative n° 357 : C'est l'interdiction qui a été faite
à tout homme autre (que son beau-frère) d'avoir des rela-
tions avec la "Yebama" (veuve de son frère décédé sans
laisser de postérité) tant qu'elle est soumise à l'obliga-
tion du Lévirat.

• Samedi 26 mai – 5 Sivan

Mitsva positive n° 220 : Il s'agit du commandement qui
nous été enjoint concernant le jugement du séducteur.
Mitsva positive n° 218 : Il s'agit du commandement selon
lequel celui qui abuse d'une fille vierge doit l'épouser
Mitsva négative n° 358 : Il est défendu à celui qui a abusé
d'une vierge non fiancée de répudier cette dernière.
Mitsva positive n° 219 : Il s'agit du commandement rela-
tif à celui qui calomnie (la jeune fille vierge qu'il a épou-
sée et dont il prétend qu'elle n'était pas vierge) nous
enjoignant de le battre et selon lequel sa femme restera
avec lui.
Mitsva négative n° 359 : C'est l'interdiction qui a été faite
au calomniateur de répudier sa femme.
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Une question évidente se pose: Mais que
pensaient donc les anges ? N’étaient–ils
pas conscients de ces aspects fondamen-
taux de la Torah auxquels se référait
Moché ?
Et voici un autre Midrach énigmatique,
relatif à Chavouot.
Le matin du Don de la Torah, le Peuple Juif
dormait ! Cela paraît incroyable ! Com-
ment pouvaient-ils dormir alors qu’ils
attendaient cet événement avec tant
d’impatience ? Moché dut les réveiller et
les rassembler autour du Mont Sinaï. Et
c’est en réparation de cela que, depuis, le
Peuple Juif doit veiller et étudier la Torah
la nuit de Chavouot. Mais cela n’est pas
tout. Le Midrach ajoute que D.ieu était
content de cet agissement et qu’Il empê-
cha les moustiques de les piquer pour ne
pas les déranger dans leur paisible 
sommeil.
Si le sommeil des Juifs était un péché
nécessitant le pardon, pourquoi D.ieu
dérogea-t-Il aux lois qu’Il avait créées
pour assurer qu’ils ne seraient pas déran-
gés dans leur sommeil ?
Le Zohar affirme que lorsque D.ieu créa le
monde, Il utilisa la Torah comme plan,
Istakal Beoraïta Vebara Alma. (D.ieu
regarda dans la Torah et créa le monde).
Un autre statut du Midrach : Alpayim
Chana Kadma Torah leOlam fait allusion
au fait que la Torah précéda le monde de
deux mille ans.
Que cela signifie-t-il ?
La ‘Hassidout explique que la Torah existe
à de nombreux niveaux. La Torah que
nous étudions dans notre monde est la
plus infime manifestation d’une sagesse
divine qui prend ses racines dans l’es-
sence de D.ieu Lui-même. Les lois de la
Torah et ses récits historiques sont un
reflet de vérités spirituelles divines qui
existent dans les mondes célestes spiri-
tuels. Plus le monde est élevé, plus ses
niveaux de Torah sont abstraits, raffinés et
spirituels. C’est là le sens de la description
que fait le Roi Chlomo (Salomon) à propos
de la Torah : Machal Hakadmoni, «la para-
bole ultime».
La Torah parle dans un langage qui appar-
tient à notre monde mais fait allusion à
des réalités qui sont bien au-delà de notre
existence matérielle. (Pour autant, cela ne
veut pas dire que les histoires de la Torah
sont des paraboles et que les Mitsvot ne
sont pas à prendre à leur sens littéral.)
Nous pouvons désormais comprendre les
Midrachim cités précédemment. Les
anges étaient tout à fait conscients des
contenus de la Torah. Mais ils deman-
daient pourquoi risquer de permettre à la
Torah de s’abaisser à sa moindre expres-
sion, le monde matériel, un monde rempli
de tentations, d’égoïsme et de mal.
Qu’elle reste dans un royaume spirituel.
Eux, les anges, apprécieraient sa valeur et

ne la trahiraient jamais.
Moché répondit par la négative. Le but
même de la Torah est qu’elle descende
dans les recoins les plus éloignés de l’uni-
vers de D.ieu, notre monde matériel, où
abondent le matérialisme et le mal. Car
c’est dans ce monde-là que D.ieu désire
résider. Et cela s’accomplit grâce à l’étude
de la Torah et l’accomplissement des
Mitsvot dans un environnement où exis-
tent le mal et la tentation, ce qui nécessite
des sacrifices et des choix conscients pour
faire ce qui est bien. Cela pénètre nos
actions de sens et de signification, nous
permet de raffiner et d’élever notre envi-
ronnement et imprègne la matérialité de
spiritualité.
Cela explique également pourquoi le
Peuple Juif s’endormit en anticipation du
Don de la Torah. Ils ressentaient que pour
pouvoir absorber l’Essence de D.ieu, ils ne
pouvaient rester éveillés en plein contrôle
de leurs facultés. Car après tout, comment
un esprit humain, le plus brillant soit-il,
peut-il comprendre les subtilités sublimes
de la sagesse de D.ieu ? Ils dormirent
donc, espérant qu’à ce niveau d’incons-
cience, leur âme pourrait assimiler la véri-
table essence de la Torah. D.ieu apprécia
cette démarche mais envoya Moché les
réveiller. Il ne voulait pas donner la Torah à
des morceaux de chair inanimée. Cela, Il
aurait pu le donner aux anges. D.ieu dési-
rait donner la Torah à des êtres humains
pleinement conscients, vivant dans un
monde véritable, entouré de toute une
panoplie de tentations et de distractions.
Comme nous l’avons dit, cela nous donne
l’opportunité de faire des choix
conscients pour agir avec bonté et
altruisme, pour apprivoiser nos instincts
primaires et imprégner le monde de sain-
teté. Ce concept nous donne une pers-
pective vers l’une des plus importantes
bases de notre foi, la venue du Machia’h
qui est un composant intégral de l’accom-
plissement de la Torah.
Nos Prophètes nous disent qu’à l’Ere
Messianique, le monde sera rempli de la
connaissance de D.ieu comme l’eau rem-
plit la mer. En d’autres termes, nous serons
capables de discerner la Divinité, la vérita-
ble source de vie du monde dans tout ce
qui nous entoure.
Tout au long de notre histoire souvent
douloureuse, nous sommes restés atta-
chés à notre Torah. Nous avons apporté
lumière et raffinement dans les lieux les
plus obscurs. Nous avons accumulé un
vaste réservoir de bonté et de lumière.
Chaque fois que nous accomplissons une
Mitsva dans un environnement matériel,
nous rapprochons le monde de la venue
du Machia’h où le fruit des milliers d’an-
nées de nos efforts sera cueilli et perçu.
Puissions-nous mériter ce dévoilement
rapidement et de nos jours.



«Assez ! s’écria le Shpoler Zeide, le Rabbi de
Shpole. C’en est trop !»
Ses disciples souffraient depuis des années
sous l’autorité de leur propriétaire, un sei-
gneur polonais qui possédait tous les terrains
avoisinants. Année après année, il augmentait
de façon monstrueuse les loyers de ses tenan-
ciers ainsi que les licences pour ouvrir des
magasins. Il agissait ainsi envers tous ses
sujets. Mais envers les Juifs, il avait inventé des
vexations supplémentaires : il les forçait à
parader lors des festins qu’il offrait aux aristo-
crates voisins en chantant et dansant ; il avait
tenté de les forcer à ouvrir leurs magasins et
auberges durant Chabbat. Mais de plus,
récemment, il avait décrété que tous les bâti-
ments sur ses propriétés devaient être
«ornés» de l’emblème favori de la chrétienté!
Cela, les Juifs ne pouvaient le supporter !
Quand les disciples du Rabbi l’informèrent de
ce nouveau décret, lui qui était d’habitude si
conciliant laissa éclater son courroux : «J’ai
patienté durant de longues années pour que
ce tyran change mais maintenant, il faut qu’il
comprenne la leçon. Il est temps pour lui
d’entendre les Dix Commandements !»
Ses disciples réunis autour de lui se regardè-
rent incrédules. Que voulait dire le Rabbi?
Mais il continua : «Je sais que chaque année,
pour Chavouot, vous voyagez pour passer la
fête dans les grandes communautés avoisi-
nantes. Mais cette année, vous resterez sur
place et vous vous réunirez chez celui d’entre
vous qui dispose de la plus grande place pour
les prières en commun. Avant la fête, vous
inviterez le seigneur à venir se joindre avec
ses amis à la prière de la fête ! Quant à vous,

préparez-vous sérieusement à cette célébra-
tion du don de la Torah et ne vous inquiétez
pas ! Moi aussi, j’assisterai à cet événement!»
Stupéfaits, les disciples n’osèrent pas deman-
der davantage d’explications à leur Rabbi
bien aimé. Leur étonnement augmenta
encore quand le seigneur accepta joyeuse-
ment leur invitation : de fait, celui-ci se
réjouissait à l’avance du spectacle exotique
qu’il pourrait offrir à ses amis…
Le Shpoler Zeide arriva tôt la veille de
Chavouot avec de nombreux disciples venus
de tout le voisinage. Il n’y aurait pas assez de
place chez un particulier pour tout ce monde.
Le Rabbi conseilla donc d’aménager une
estrade et des pupitres au sommet d’une col-
line pour la prière en communauté.
Effectivement, des centaines de Juifs se réuni-
rent donc ce matin-là ; les nobles Polonais
arrivèrent eux aussi, attirés par la promesse
d’une «attraction fantastique» comme l’avait
écrit le seigneur dans l’invitation.
Le Rabbi s’approcha du pupitre pour mener
lui-même la prière. Les Juifs se joignirent à lui
avec enthousiasme, oubliant tous leurs soucis
en participant à la prière du Rabbi. Les nobles
présents regardaient ce vieil homme à la lon-
gue barbe blanche, couvert de la tête aux
pieds d’un Talit (châle de prière) blanc imma-
culé avec de longues franges rituelles à ses
quatre coins et qui chantait d’une voix pas-
sionnée des mots qu’ils ne comprenaient pas:
oui, le spectacle était plaisant et ils riaient à
gorge déployée. Mais quand le Rabbi s’écria :
«Chema Israël, Hachem Élokénou Hachem
É’had !», leurs rires se figèrent. Ils avaient l’im-
pression d’avoir entendu un lion rugir et ils

tentaient de dissimuler
leur nervosité. Les Juifs
étaient maintenant eux
aussi silencieux, absor-
bés par leur prière. Ils se
remirent à chanter
joyeusement, c’était le
Hallel, les Psaumes de
louange puis ce fut la
lecture de la Torah. Le
Rabbi scruta l’assem-
blée et appela finale-
ment un Juif grand et
distingué que personne
ne connaissait pour
procéder à la lecture du
rouleau sacré.
L’homme possédait une
très belle voix, puis-
sante et musicale et ce
fut un enchantement. Il
faisait un temps magni-
fique sans un seul
nuage à l’horizon. Mais
quand l’homme arriva à
la section des Dix
Commandements, le

ciel se couvrit soudainement et le gronde-
ment du tonnerre se fit entendre de façon
inquiétante.
L’officiant éleva la voix encore davantage :
«Je suis l’Éternel ton D.ieu qui t’ai fait sortir
d’Égypte…». Un Juif se tenait à côté du sei-
gneur pour lui traduire simultanément mais
celui-ci réalisa qu’il comprenait tout parfaite-
ment bien qu’il n’ait jamais appris l’hébreu ! 
«Tu n’auras pas d’autres divinités devant Moi,
Tu ne fabriqueras aucune statue ou représen-
tation…». Le seigneur flageolait sur ses jam-
bes en se souvenant qu’il avait voulu obliger
les Juifs à afficher le symbole de sa religion…
«Tu te souviendras du jour du Chabbat pour
le rendre saint…» Et lui qui avait voulu forcer
les Juifs à ouvrir leurs échoppes le Chabbat…
Ses genoux s’entrechoquaient, il allait 
s’évanouir…
Ses amis étaient eux aussi bouleversés, eux
aussi s’étaient aperçus qu’ils comprenaient
tout sans avoir besoin de traduction et cha-
cun se souvenait des mauvais traitements
qu’il avait infligés à ses sujets juifs...
Finalement, au bout de ce qui leur sembla
une éternité, la lecture s’acheva et les nobles
s’éclipsèrent un à un, discrètement. Les Juifs
plièrent leurs Talit puis s’assirent pour le repas
lacté traditionnel. Le Shpoler Zeide expliqua
alors : «Je peux vous assurer que ces nobles
se souviendront pour le restant de leurs jours
qu’ils ont entendu les Dix Commandements
ici et qu’ils ne vous opprimeront plus. Pour
cela, j’ai été obligé de déranger Moché
Rabbénou, Moïse notre maître lui-même pour
qu’il vienne lire la Torah ! Je n’avais pas le
choix, ce seigneur avait vraiment exagéré !
Mes amis ! Vous avez certainement un grand
mérite d’avoir pu assister à cette lecture
aujourd’hui !»
Bouche bée, les disciples se regardaient, inca-
pables d’assimiler la grandeur de l’événe-
ment mais le Rabbi continua : «Sachez que
votre seigneur n’est pas un homme ordinaire.
Il possède une étincelle de l’âme de Jéthro, le
prêtre de Midiane, beau-père de Moïse, qui
vint rejoindre les Juifs dans le désert avant
qu’ils ne reçoivent la Torah sur le mont Sinaï!»
A la fin de la fête, le seigneur fit demander au
Rabbi de venir le voir dans sa demeure. Les
deux hommes passèrent deux heures ensem-
ble sans que personne ne puisse assister à
leur conversation. Le lendemain, le Shpoler
Zeide retourna chez lui et ne raconta jamais
ce qui s’était dit. Mais le seigneur avait totale-
ment changé d’attitude envers les Juifs : il
cessa de leur réclamer des loyers exorbitants
et, de plus, paya de ses deniers la construction
d’une synagogue à l’endroit précis où le
Shpoler Zeide était venu prier.
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Les Dix Commandements du Shpoler Zeide

Elie l’annonciateur

Les prophètes ont annoncé que la venue de Machia’h sera
précédée de celle du prophète Elie. C’est ainsi que nous
lisons (Malachie 3:23) :“Voici que Je vous envoie Elie le pro-
phète avant que vienne le jour de D.ieu grand et redouta-
ble”. Une question se pose : quel est le rapport particulier
entre Elie et cet événement ? Pourquoi est-ce précisément
lui qui a été chargé de ce rôle d’annonciateur ?
On sait que le prophète Elie, selon le texte biblique, lorsque
vint le moment de sa mort, quitta ce monde avec son corps.
Les commentateurs expliquent ce prodige : Elie s’était tant
spiritualisé au cours de sa vie physique que son corps pou-
vait entrer avec lui dans le domaine du spirituel. C’est préci-
sément là le lien avec le temps de Machia’h. Dans cette nou-
velle époque, le monde sera parvenu au plus haut de la spi-
ritualisation et du raffinement au point que (Isaïe 40 :5)
“toute chair verra que la bouche de D.ieu a parlé”. C’est ce
niveau infini qu’Elie incarnait déjà en son temps.

(d’après Likouteï Si’hot, vol. II, p.610) HH..NN..



Que fait-on à Chavouot ?

On a coutume de se couper les cheveux la veille de
Chavouot, donc cette année le vveennddrreeddii  2255  mmaaii  22001122..
Il convient de préparer un nombre suffisant de bougies
pour les deux jours de fête ainsi qu’une bougie de vingt-
quatre heures à partir de laquelle on allumera les bougies
samedi et dimanche soir.
SSaammeeddii  ssooiirr  2266  mmaaii  (à Paris aapprrèèss  2222hh  4411) et ddiimmaanncchhee
ssooiirr  2277  mmaaii (aapprrèèss  2222hh  4433), les femmes allumeront les
deux bougies de la fête (les jeunes filles et les petites filles
allumeront une bougie), avec les bénédictions :
11))  ««BBaarroouu’’hh  AAttaa  AAddoo--nnaaïï  EElloo--hhéénnoouu  MMééllèè’’hh  HHaaoollaamm
AAcchhèèrree  KKiiddéécchhaannoouu  BBéémmiittssvvoottaavv  VVeettssiivvaannoouu  LLeehhaaddlliikk
NNèèrr  CChhèèll  YYoomm  TToovv»» - («Béni sois-Tu Eternel, notre D.ieu, Roi
du monde, qui nous as sanctifiés par Ses commandements
et nous as ordonné d’allumer les bougies du jour de fête» et
22))  ««BBaarroouu’’hh  AAttaa  AAddoo--nnaaïï  EElloo--hhéénnoouu  MMééllèè’’hh  HHaaoollaamm
CChhééhhéé’’hhééyyaannoouu  VVeekkiiyyeemmaannoouu  VVeehhiiggiiaannoouu  LLiizzmmaannee
HHaazzéé»» - («Béni sois-Tu Eternel, notre D.ieu, Roi du monde, qui
nous as fait vivre, exister et qui nous as fait parvenir à ce
moment»).
La fête se termine lundi soir 28 mai à 2222hh  4444 (heure de
Paris).
Il est de coutume d’étudier toute la première nuit de
Chavouot donc samedi soir 26 mai.
Tous, hommes, femmes et enfants, même les nourrissons,
se rendront à la synagogue ddiimmaanncchhee  mmaattiinn  2277  mmaaii
pour écouter la lecture des DDiixx  CCoommmmaannddeemmeennttss.. On
marque ainsi l’unité du peuple juif autour de la Torah, et
on renouvelle l’engagement d’observer ses préceptes.
On a l’habitude de prendre un repas lacté avant le vrai
repas de viande dimanche midi.
LLuunnddii  2288  mmaaii,, on récite, pendant l’office du matin, la
prière de Yizkor en souvenir des parents disparus : on
donnera de l’argent à la Tsedaka pour leur mérite.

FF.. LL..

AAtttteennttiioonn  :: ccee  ffeeuuiilllleett  nnee  ppeeuutt  ppaass  êêttrree  ttrraannssppoorrttéé  ddaannss  llee  ddoommaaiinnee  ppuubblliicc  ppeennddaanntt  llee  CChhaabbbbaatt..

SPORTES  Funéraire
organise les inhumations le jour du décès dans de nombreux cas

même le dimanche

Tél. 24/24h : 
01 45 21 42 89 ou 06 22 67 96 92

Rapatriements en Israël - Enterrements en France
Pierres tombales, testaments-obsèques, terrains,

Organisation des veillées, toilettes rituelles…
305, rue de Charenton – 75012 PARIS

y.sportes@orange.fr

� 01 43 55 53 72
3 nouvel les
adresses
au serv ice
de la  communauté
• Ambulance wa Créteil
• Ambulance Noa Paris 15è

• Ambulance européenne Paris 14è

David France
Ambulance

37 Av.  Parmentier  -  75011 Par is

7/7j7/7j

Vidéosurveillance

1€€ / jour
tout compris*

Un tout petit prix 
pour votre sécurité

Alarme intrusion

Contrôle d’accès

CONTACTEZ-NOUS

Offre limitée à 100 packs
Profitez-en vite !

Offre comprenant :

2 caméras couleur jour/nuit avec infrarouge

1 enregistreur numérique 500 Go 4 voies

avec visualisation internet et iPhone (Réf. ITM 1004)

0011..6600..3377..0088..7722
M@il:contact@.itqsecurity.fr

stage de récupération de points

Récupérez immédiatement
vos points sur votre permis de conduire

Stages agréés par les préfectures

Contactez-nous
au 01 45 67 83 85

Retrouvez tous les stages Paris et IDF

INSCRIPTION EN LIGNE
www.alerteauxpoints.fr

Présentation rapide aux permis
en cas de perte totale de vos points

CHAVOUOT 5772

Hommes, femmes, enfants,
Soyons tous présents

à la synagogue

Dimanche 27 mai 2012
6 Sivan 5772

pour écouter la lecture des
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ENFANTS JUIFS,
GARÇONS ET FILLES,

vous êtes les garants
de notre Torah
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Agence de décoration
pour tous types d’événements

Contact :
0952 346 449 / 06 09 90 98 44

www.mm-prestige.fr

Votre événement
notre univers...

Votre Boîte de Tsédaka
est pleine ! Vous pouvez

la rapporter au
Beth Loubavitch:

nous contacter par téléphone au 01 45 26 87 60

8, rue Lamartine - Paris 9è (M° Cadet)

ou 55, rue Petit - Paris 19è (M° Ourcq)

COMPTE DU OMER 5772

� Dimanche soir 20 mai – 44ème jour
Hayom Arbaa Vearbaïm Yom Chéhèm Chicha
Chavouot Ouchené Yamim Laomèr

� Lundi soir 21 mai – 45ème jour
Hayom 'Hamicha Vearbaïm Yom Chéhèm Chicha
Chavouot Ouchelocha Yamim Laomèr

� Mardi soir 22 mai – 46ème jour
Hayom Chicha Vearbaïm Yom Chéhèm Chicha
Chavouot Vearbaa Yamim Laomèr

� Mercredi soir 23 mai – 47ème jour
Hayom Chivea Vearbaïm Yom Chéhèm Chicha
Chavouot Va'hamicha Yamim Laomèr

� Jeudi soir 24 mai – 48ème jour
Hayom Chemona Vearbaïm Yom Chéhèm Chicha
Chavouot Vechicha Yamim Laomèr

� Vendredi soir 25 mai – 49ème jour
Hayom Tichea Vearbaïm Yom Chéhèm Chiva
Chavouot Laomèr

Après la tombée de la nuit du second soir de Pessa'h, 
on commence à compter le Omer. 

On récite alors la bénédiction suivante:
Barou'h Ata Ado-Naï Elo-hénou Mélè'h Haolam

Achèr Kidechanou Bemitsvotav Vetsivanou Al Sefirat Haomèr
On cite ensuite le jour correspondant et l’on dit la phrase suivante:

“Hara’hamane Hou Ya’hazir Lanou Avodat Beit Hamikdach
Limekomah Bimhéra Béyaménou Amen Séla”

Que doit-on faire si l'on a oublié de compter le Omer ?
- Si on a oublié de compter le Omer pendant la nuit -

on pourra le faire dans la journée suivante, 
mais sans faire la bénédiction.

On continuera le compte le soir suivant, en récitant la bénédiction.
- Si on a oublié de compter le Omer un soir et également 

pendant toute la journée suivante -
on continuera à compter les autres soirs, mais sans réciter la bénédiction.

GAN ISRAËL DU 9 AU 27 JUILLET 2012

Un été inoubliable...

� PARIS -

7è & 15è Mergui Yossi 06 22 03 33 07

12è Martinez Yossef 06 61 10 62 10

13è Yavné Assouline Esther 06 21 72 67 74

19è Sidoroff Jérémie 06 87 21 73 42

� 91

Yerres Attal Eliahou 06 87 51 66 27

� 92

Boulogne Billancourt Sojcher Michaël 06 20 44 07 63

Clichy sur Seine Uzan Elie 06 60 49 67 51

Montrouge Mimoun Lévi 06 65 96 26 26

� 93

Epinay sur Seine Abrahami Yossef 06 11 42 15 33

Les Lilas Sarfati Malka 06 61 50 35 47

Aubervilliers (Chnéor) Kalmenson Méïr Sim’ha 06 62 62 13 48

� 94

Bonneuil sur Marne Altabé Yossi 06 65 73 41 30

Fontenay/Bois Lasry Mendi 06 64 21 59 68

S. Maur des Fossés Drookman Hershy 06 16 15 57 64

� 95

S. Brice Amram Dovi 06 61 99 59 74 

Jusqu’à
50% moins cher,

que leurs
équivalents griffés

Ouvert du
Dim. au Vend.

Fermé le Samedi

Matelas - Sommiers

Banquettes - Clic-clac

Lits Gigognes

Lits électriques

LAMYLITERIE

� 01 47 00 73 55
3, rue du Commandant Lamy - 75011 Paris

Métro: Voltaire ou Bastille

DÉPOSITAIRE DE GRANDES MARQUES: EPEDA, TRECA, DUNLOPILLO, MERINOS, SIMMONS

F A B R I C A N T V E N T E D I R E C T E

MATELAS GARANTIS
SANS CHAATNEZ

www.lamyliterie.fr

Système d’assemblage
exclusif

Pour tout achat, nous vous offrons une couette !!

Du 1er au 20 août 2012

COLONIE DE VACANCES 
DANS LA VALLÉE D’AURE

Renseignements et inscriptions :
Brigitte LAHMY au 05 61 21 27 87

Participation aux frais 800 € (voyage compris)

PARDESS 
MAMACH

garçons de 8 à 13 ans

PARDESS 
HANNAH

filles de 8 à 13 ans
adolescentes de 14 à 16 ans

NOUVEAUX SERVICES :
Montage pneumatique
Lavage intérieur à la vapeur
Vente de voitures d’occasion
Diagnostic électronique

43 Chemin des Vignes - 93000 Bobigny

Tél : 01 57 42 57 42
directauto@orange.fr

�

�

�

�

- Demander SShhmmoouueell -

Carrosserie
Peinture
Mécanique

Carrosserie
Peinture
Mécanique

1144  vvééhhiiccuulleess  
ddee  ccoouurrttooiissiiee

FFrraanncchhiissee  ooffffeerrttee  
(voir conditions au garage)

v"c

BBOOUUCCHHEERRIIEE  CCHHAARRLLYY

Spécialités maison

54, rue Richard Lenoir
75011 Paris

Tél: 01 43 48 62 26
Port : 06 62 75 75 26

• Merguez de bœuf, 
de veau et d’agneau

• Kebab de bœuf
• Saucisses de foie
• Noix d’entrecôte
• Côte de bœuf
• Poulet garni

Sous le contrôle du Beth-Din de Paris
Halak Beth Yossef



Dans ISF, il y a aussi…

SOLIDARITE !
En application de la loi TEPA, l’année 2012 offre
encore la possibilité de réduire de 75% l’Impôt
sur la Fortune par un don aux fondations

reconnues d’utilité publique, notamment

En nous remettant, avant le 15 juin 2012, un 
don en chèque libellé à :

FJF - FONDATION HAYA MOUCHKA

Ou en versant votre don en ligne – reçu 
cerfa immédiat sur votre mail-  à l’adresse : 
hayamouchka.fondationjudaisme.org

vous contribuerez encore à l’avenir de la 
communauté et à son développement !

Choisir de réduire votre ISF en favorisant l’action 
du BETH LOUBAVITCH, c’est affecter vous-même 
votre don à une institution dynamique, solidaire 
et authentique.

Beth Loubavitch a réalisé en Ile-de-France:
¬ Le plus grand complexe scolaire d’Europe :

Beth ‘Haya Mouchka
¬ Des Institutions Scolaires pour 2500 élèves
¬ 400 berceaux de crèche
¬ 100 implantations locales
¬ 45 centres communautaires
¬ 40 centres aérés Gan Israël
¬ 30 centres de Talmud Torah
¬ 850 cours hebdomadaires

pour 12 000 participants
¬ 2 séminaires d’études Européens

ainsi que :
¬ 150 000 guides à l’occasion des grandes fêtes
¬ 35 000 exemplaires de la Sidra de la Semaine
¬ 60 000 Kits de Pourim distribués

et 2000 lectures de la Méguila
¬ 20 000 kits distribués pour ‘Hanouccah

et aussi des éditions, visites aux malades, visites aux 
communautés isolées, aides aux familles en difficulté, 
clubs du 3ème âge et Chabbats pleins pour étudiants et
lycéens…

LA FONDATION HAYA MOUCHKA EST DÉDIÉE À LA MÉMOIRE DE BATIA BAT HARAV BENTSION
afin de  promouvoir, soutenir, développer toute action éducative ou sociale par le financement de projets liés à :
la construction ou le fonctionnement d’institutions éducatives, le développement d’œuvres sociales d’aide aux plus 
démunis, aux personnes âgées et aux handicapés, l’octroi de bourses scolaires ou d’études supérieures.

Soutenez cette action d’envergure en versant
tout ou partie de votre ISF à :

FONDATION HAYA MOUCHKA
sous l’égide de la 

FONDATION DU JUDAISME FRANÇAIS

8, rue Lamartine 75009 PARIS 
Un reçu fiscal vous sera adressé sous 48 heures.

N’hésitez pas à nous appeler au : 01 44 52 72 96 ou 
à nous contacter à l’adresse : isf2012bl@gmail.com


